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                                                 Szeretnél kipróbálni valami újat? 

    Gondolkodtál már azon, 

                                      hogy milyen lenne Országos Bajnoknak lenni? 

                    Itt a lehetôség, hogy Te is kipróbáld a Magyarországon 

egyre menôbb Curlinget, teljesen ingyen, válogatott, illetve elsô osztályú játékosokkal! 

           Ha ügyes vagy májusban akár már készülhetsz is az Ifjúsági OB-ra!

          3 alkalommal szervezünk nyílt napot 14–18 éves középiskolások számára, 

                                                                      gyere el Te is a haverokkal, barátnôkkel!

Itt a lehetôség,

Gondolkodtál már

1. 2010. április 22. 14.00–18.00: elsô nyílt edzés
Kipróbálhatod a játék alapjait: kicsúszást, söprést, kôelengedést. A nyílt edzést követôen a ma-
gyar férfi és nôi válogatott játszik egymás ellen egy barátságos mérkôzést.

2. 2010. április 27. 14.00–18.00: az FTC és az UTE elsô osztályú csapatai  
mérkôznek meg egymással 
A mérkôzést követôen elméleti és gyakorlati curling oktatáson vehetsz részt.

3. 2010. május 6. 14.00–18.00: a Magyar Ifjúsági Curling Országos Bajnokság  
felkészülési napja 
Ha már van csapatod, és az új csapatban szívesen játszol tanulhatsz a curling játékon túl a szabá-
lyokról, versenyszellemrôl és a versenyzéssel együtt járó legfontosabb tudnivalókról. 
Cím: Budapest, XI ker., Susulyka utca, a Budaörsi repülôtérnél. 

Május 16-án eredményhirdetés 18:00-tól Jégkrémpartival egybekötve a Grundon!

További információ: Szurmai-Palotai Piroska sajtófônök 
Magyar Curling Szövetség  •  +36-30/631 4612  •  www.curling.hu
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